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« promouvoir et accompagner des évenements et sorti es 3
caractere de loisir, sport et tourisme avec et au p rofit de

personnes handicapées, isolées ou en difficulté »

L’amitié entre 3 hommes, qu’une passion commune a conduit a aider ceux que la vie a malmenés :

Bruno SABY, vainqueur du Paris-Dakar 1993, champion du monde des rallyes raid 2005
Alain PAUVERT, humanitaire infatigable auprés des populations démunis du Sahel
Gérard AJOUX, lui-méme handicapé, déterminé a partager optimisme et passion de I'aventure




1° Handi Cap Sur Bugey- 19 & 20 juin 2010
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Sports mécaniques : Handi-cap sur Aventure est née

teau pour ses nombreuses
activités sportives qui y sont
proposées. H 35S est 1a avec ses
structures pour offrir a tous des
activités sportives riches et
variées. Hauteville est pourvu
d'ensembles sportifs non négli-
geables, mais il manquait parmi
tous ces sports une association
de sport mécanique. 1l existe bien
I'association des motards, mais
pas en sport auto. Alors en
concordance avec la municipali-
té, Gérard Ajoux, un mordu du
4x4 touristique a créé sur le pla-
teau « Handy-cap sur le Bugey ».
Cette association allie le sport de
4x4 avec la participation de tri-
néme a savoir un chauffeur, une
personne a mobilité réduite et un
accompagnant ~ généralement
médical. Cette activité a déja eu
lieu dans la région, sous une
autre dénomination, et face au
succes, Gérard Ajoux a souhaité
créer une association sur le
Haut-Bugey. « Handi-cap sur
Aventure » voit le jour.
Georges Bermond, adjoint au
maire, nous confirme : « Effecti-

D ’aucuns connaissent le pla-

vement, M. Ajoux et le bureau de
lassociation ont souhaité domici-
lier celle-a d Hauteville-Lompnes,
chez M. Argenti Alain précisément.

Je les ai regus le 18 novembre
en mairie, et ai accueilli avec bon-
heur le désir de I'association de
Souvrir a d'autres disciplines spor-
tives que celle impliquant 'usage
de véhicule @ moleur. Ainsi, le rap-
prochement avec d'autres acteurs
du plateau orientés handisport ou
sport adapté, permettra de propo-
ser sur le terrttoire un éventail
conséquent d'activités, et de pres-
tataires formés a l'accuell et @ la
pratique sportive de personnes en
situation de handicap. Cela cadre

avons eu l'idée de fonder une
association spécifique.

La manifestation Handi-cap
sur le Bugey a été « hébergée »
par Arrassaghat, a linitiative
conjointe de Gérard Ajoux et
d'Alain Pauvert, son président.

Objet de PPassociation

La discussion s'engage sur le
contenu et la définition de I'objet,
autour des intentions et repré-
sentations suivantes :

découverte, aventure, sortie,
handicap, collectif, initiation,
tourisme, loisir, faciliter, promou-
voir, permettre, rendre acces-
sible, événementiel, accompa-
Lobjet est d’organi-

y: avec limpulsion que
la commune et la communauté de
commune désirent donner a la
pratique du sport. »

Gérard Ajoux nous donne son
avis sur cette nouvelle associa-
tion : « Lobjet de la réunion,
avec la municipalité d’Hauteville,
était de donner une suite concre-
te, administrative et opération-
nelle, a la premiére expérience
de I'Handi-cap sur le Bugey des
19 et 20 juin 2010. De la nous

ser 2 a 3.événements annuels
permettant de rendre accessibles
des activités de loisirs, touris-
tiques et/ou sportifs, auprés de
personnes handicapées ou en
difficultés.

Le théme du 4x4, qui a été
I'acte fondateur de la premiére
manifestation, reste présent car il
constitue autant un but qu'un
moyen de déplacement privilé-
gié, d'une part pour l'accession a

des lieux autorisés, mais difficiles
d'accés, d’autre part pour assu-
rer la logistique indispensable et
parfois lourde qu‘imposent les
déplacements.

Tous les membres de l'asso-
ciation, bénévoles, s'engageront
a apporter leur contribution a
I'organisation et & I'accompagne-
ment de ces manifestations. On
ne peut que souhaiter a cette
nouvelle association »bon vent,
non bonne routex .

PATRICK ORTILLON

Le bureau

Président Gérard Ajoux, vice-
président Bernard Lepage, tréso-
rier Alain Pauvert, trésoriers
adjoints Henri Mehier et Michel
Jacinto, secrétaire Dominique Vil-
lard, secrétaire adjointe Céline
Ajoux, responsable Logistique
Renaud Hance, Conseil loisirs
aéronavals Jean-Pierre Girerd,
communications  extérieures
Jean-Pierre Hiie.

RENCONTRE ET PROPOS RECUEILLIS
PAR PATRICK ORTILLON

Yaix de I'Ain ¢ 51 « Vendredi 31 décembre 2010

Le raid Handi'cap Bugey placé
_sous le s1gne de la fraternité

A larrivée les participants étaient heureux de cette aventure / o Gy Doman

uatre-vingt-dix raiders
Qn‘;adms dans 25 véhicu-
lesont sillonné pendant le
week-end les sentiers entre
Hauteville et Innimond et sur
Ia piste d'entrainement des
4x4 des pompiers. Dans ces
veéhicules 25 personnps han-
dicapées de I'association Loi-
sirs Vacances Handicap onl
pris place avec le staff
cal. Pour la présidente \lom-
que Triboulet « Tobjectif de ce
genre d'aventure est  emme-
ner des personnes handica-
pées dans des activités et
des lieux inconnus. C'est un
dépaysement complet qui leur
ouvre des perspectives, fait
passer ke handicap au second
plan, en méme temps que des
moments forts de solidarité -

Naudet s’est mis en quatre
pour aceueillir ses hotes « La
pratique du 4x4 est interdite
sur notre territoire mals nous
avons fait une exception pour
ce raid solidaire. Avec la pluie
naus avons ouvert | salle des
fetes pour que le pique-nique
de midi se passe dans de
bonnes conditions ». Avec
Gérard Ajoux aux comman-
des, qui a adapté un véhi-
cule a son handicap. Ce raid
aura été une belle expérience,
et grice au soutien de parie-
naires, il restera grave dans les
mémoires des participants qui
ont vécu une aventure que
beaucoup pensait impos-
sible.

Les

C'est I'association

du nom d'un village touareg,
a fourni l'essentiel des véhi-
cules et pilotes, alors que le
maire d’Innimond Eric

et partenaires autour de
Gérad Ajous, la cheville
ouvriére de cette lourde
organisation / o Gy Somsn

ool 9XY

La découverte en temps réel des
paysages, le développement des
sens au contact de milleux natu-
rels : décirs et souhaits exprimés
par des personnes dont les capa-
cités physiques, psychologigues
ou mentales sont amoindries, et
auxquels il est proposé des ran-
données en véhicule tous terrains
dans le cadre de I'assoclation

« Handi4X4 BUGEY =,

Le succés des éditions passées
g rendu leur worganisation trés
lourde, (plusieurs centaines de
hénévoles et des dizaines de véhi-
cules) ainsi gu'une logistique peu
adaptée entrainant une fatigue
trop impeortante pour les person-
nes handicapeées.

Une scission s'est alors produite
au seln du comité directeur de
'association. Le Président, en
maintenant l"organisation passee
delocalise |e rallye en Beaujolais,
I‘autre faction reconduisant son
périple en Bugey, sous une forme
aliégée,

Fis
nowvebfle édition, newvelle fc‘r-rmufe
o

En effet, la nouvelle farmule privi-
legie le confort (couchage en gites
et @ H35 et nen sous la tente),
une restauration conviviale en
salle et pigue-nique avec tous les
participants, des é&tapes moins
technigues {entre autres sur le
site d'entrainement des pompiers
d'Hauteville Lompnes) répartis
entre Ordonnaz, Innimond et Hau-
teville Lompnes, et des parcours

de liaison soigneusement choisis,
Quatre groupes de six véhicules
avec a leur bord trois personnes
(personne handicapée, conduc
teur et soignant) sillonneront le
Bugey les 19 et 20 juin 2010.

Le couchage du samed| scir est
assuré a H3is permettant a tous de
participer aux animations organi-
sées par la commune & l'occasion
de |la féte de la musique,

Les partenaires de cette gua-
trieme édition sont | La commune
d'Hauteville Lompnes, le Casino
d 'Hauteville Lompnes, H35, la
commune d'Innimond et d'autres
annonceurs privés,
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Sortie Mont Blanc — 10 11 & 12 septembre 2010
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Baptémes de I'air — 29 juin 2011

ET/7 =
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Journée baptémes de I'air

Le mercredi 29 juin demier s'est tenue, pour une nouvelle fois, la joumnée baptémes de I'air sur a plateforme
de I'aérodrome du Beaujolais. Accompagnés d'une équipe encadrante trés attentive, treize handicapés de
deux associations différentes ( SAMSAH de FADAPT du Rhéne et le Centre de la Richardiére également
dans le Rhéne) ont pu faire leurs baptémes de Iair avec leurs sept accompagnateurs. Malgré un temps
maussade, la joumnée s'est déroulée dans la bonne humeur et chacun a pu survoler pendant quelques minu-
tes une pelite partie du Beaujolais, Villefranche sur Sadne, Anse, Lozanne puis Chitillon d'Azergues avant
de revenir atterrir sur le sol de I'aérodrome.

Gréce & une équipe au sol trés organisée ainsi que deux pilotes, chaque baptéme 3 pu se dérouler dans
le calme : Adrien Charles DANA, avocat, et Michel JACINTO, aux commandes des avions C172, Cessna
Rocket et Robin DR400 chacun transportant 2 3 3 passagers a chaque envol

Pour cléturer cette joumée sous le signe du partage et de la générosité, un buffet préparé par le restaurant
de l'aérodrome Villefranche-Tarare a été organisé sur la terrasse suivi par une remise de dipldmes pour
chacun des passagers heureux de repartir avec un souvenir de cette journée.

A noter que cette joumée fait partie d'un ensemble d'événements qui sont mis en place tout au long de
Fannée par IAssociation Handi Cap Sur Aventures présidée par Monsieur Gérard Ajoux . C'est ainsi qu'au
mois de juin L’Association a également organisé a partir de la base nautique La Truchére une promenade
nautique sur la Seille et la Sadne

Les prochains événements seront la découverte du Mont Blanc et cet hiver une ballade en chiens de trai-
neaux dans I'Ain qui a d étre annulée I'année demiére par manque de neige.

Photo de groupe le 29/06 pour les baptémes de Fair
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Soirée Jazz Manouche du 4 mai 2012

LOMPNES

SOIREE JAZZ

20 h Salle des Fétes

Vendredi 4 mai

VENTE DE BOISSONS ET PATISSERIES
AU PROFIT DE HANDI CAP SUR L'AVENTURE

ENTREE
GRATUITE

bt ]

Le Rotary club fait un don a une association
du plateau d’Hauteville

endredl 4 mad, e Reotary club
de Rantua-Oyonaa, fort de
38 membrcs, organisail unc
sourere jare manouche i la salle
des fetes d" Hauteville- Lompnies
Pris de conl personnes onl
repondt & Vappel pour venis
ecouber Mexcellent groupe g
&'est produit, amsi que poLr Soi
TEnir FassnciEtion
L& chib compte parmi ses
membres trofs personnes du pla-

teau d"'Hawteville en fa personne
' Alain Argentl, lacgues Drhouin
ol Stéphang Penon, Les valeurs
fondamentales du club, dont e
but principal reste de « servir
d'abord «, se sont bien fait res-
senitir ce soir-1a. Les fonds récol-
tés grace i la vente de botssons
ol assielles gamices ol &0 never-
sis 3 ["association Hand| Cap sur
Aventures, domicilice 8 Hautevil-
le-Lompnes | cetfe assoclafion,

Un archestre de qualité pour [a soirée Jazr manouche organisée par le Rota-

ry chub do Hamtua-Owonmax.

dont Je but s de promousolr et
BccompagEnir des fvinements ¢
SOTHEs & carmctere de hossir, Sport
1 tourisme avec ©f au profit de
personnes handicapées, isclées
au en difficuble, réitenera tres
prochaingment une jourmnés - de
découvere en Al do Flaican
d'Hantevilbe, rads cetie fais-cf &
destination d'un public de I
resgion. Le chigue de | 000 cures

Woel Dupont {presdent 8 Hatary dub de

et Alain Argen-
i {membre hatevillais du Rotary Clab) ont remis & Gérard Ajoux (prési-
dant de I"asociation Handi Cap sur Aventures) un chbque de1 000 enros,

qui 3 &1¢ remis & son président
Gérard Ajolix va venir renfioser
It cadsses ol perrnettre aisd |'or-
ganisation de nowvelles sorties.
Le: Rotary cluly a profité de la sod-
rée pour mettre &navant gne
autre sssocistion, « AsSaka =, gui
cmuvre en faveur de fa populstion
du village F Assakaimnour, dans ka
région du Sube]

MATHALIE SEILLE
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Baptémes de I'air — 4 juillet 2012
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Handl Cap Sur Bugey des 14 & 15 juin 2013
Une sortie de 2 jours sur le plateau d’'Hauteville au profit de 25 handicapés et leurs
accompagnants, soit une organisation logistique pour environ 80 personnes
* Hébergement en dur. Formule balade découverte avec jeu de piste comme fil rouge. Des groupes
de 3 voitures permettrait & la fois de donner un caractére « d’équipe » au jeu (en méme temps
gu’assurer une certaine sécurité) et d’éviter les grandes concentrations.

HANDI CAP SUR AVENTURE - HCSA
. chez M.Alain Argenti - 127 rue de Tenay
HANDI CAP SUR AVENTURE 01110 HAUTEVILLE - LOMPNES
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Reconnaissance Maroc avril-mai 2014
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Handi Cap Sur Bugey des 21 & 22 juin 2014
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Baptémes de I'air — 17 juin 2015
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Handi Cap Sur Bugey des 12 et 13 septembre 2015
B v TR R
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Baptémes de piste — circuit du laquais 10 octobre 2 015

Serme édition
11 octobre 2014

ISERE GONTRE LE CANCER

A venir pour 2016 : Baptémes de I'air 22 juin 2016
Handi Bugey 9, 10 & 11 septembre 2016 (cf 2 dernier es pages)
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Le Bureau HCSA au 29 février 2016

Gérard 5 rue Hector Berlioz 0478642270
Président AJOUX Résidence "Les Genéts" 0628262017
69009 LYON gerard.ajoux@orange.fr
Vice-Président Bernard 220 chemin des Campanules 06 78 1352 95
LEPAGE 74400 CHAMONIX bali4810@gmail.com
Michel 73 rue Jacques Jarnieux 04724201 13
Trésorier JACINTO 69270 COUZON-AU-MONT- 0607411570
D’OR michel.jacinto@airexpert.pro
Trésorier Michel 2 passage des Vosges 82 ;2 3‘51 2; iz
joi BLAN MEYZIE . .
adjoint ¢ 69330 U michel.blanc@libertysurf.fr
Dominique Impasse des Granges 0478 3366 63
Secrétaire VILLARD 69130 ECULLY _ _06 14 16 65 65
dominiquevillard@orange.fr
Secrétaire Philippe 240 Cours Lafayette 04785330 46
adjoint Michaud 69003 LYON 06178096 73
! philippe.michaud4@club-internet.fr
Responsable Renaud Résidence du Stade 047427 24 14
Lopisti e HANCE 23 bd St Hubert 06 95 232839
gIstq 38080 ISLE D'ABEAU (L") renaud.hance @free.fr
Conseil loisirs [Jean-Pierre 27 rue Marc Antoine Petit gg (7)3 3; (5)2 ;421
aéronavales GIRERD 69002 LYON . . . .
jeanpierre.qgirerd@online.fr
Conception et Alain 127 rue de Tenay gg ;g g; ;g 32
gestion raids ARGENTI 01110 HAUTEVILLE .
alainarg@sfr.fr
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HANDI CAP SUR AVENTURE - HCSA

> ) +33 478 64 22 70 handi-cap-sur-aventures@orange.fr— http ://www.hcsa.fr
HANDI chez M.Alain Argenti - 127 rue de Tenay 01110 HAUTEVILLE — LOMPNES

Association reconnue d’intérét général - Récépissé de déclaration de création du 30 novembre 2010 -
Sous Préfecture de BELLEY (01) n° W0110 00995

Présentation de la manifestation HANDI CAP SUR BUGE Y

vendredi 9, samedi 10 et dimanche 11 septembre 2016

HANDI CAP SUR AVENTURE — HCSA propose de mettre une nouvelle fois son expérience
au service de 'organisation d’'une sortieannuelle de personnes handicapés et de leurs
accompagnants et/ou famille, en vue de leur faire découvrir des parcours et paysages qui
leur sont d’ordinaire inaccessibles

C’est également et surtout I'occasion d’offrir a tous un week-end de dépaysement, de
décontraction et de convivialité.

Cette sortie annuelle existe maintenant depuis 2010, pour le plaisir des bénéficiaires (I'objet
méme de I'association), et a la satisfaction des collectivités, instances et entreprises
locales qui nous ont apporté leur soutien. Des activités ludiques sont prévues au cours des
balades pour alterner loisir et tourisme.

Les participants

» Les 25 personnes handicapées pour lesquels cette manifestation est organisée

* Leurs 20 accompagnants familiaux et/ou assistants médicaux

» Les 25 pilotes qui conduiront les personnes handicapés et leurs accompagnants
en parcours découverte avec leurs véhicules personnels.

 Les 20 bénévoles de I'association HCSA (direction, organisation, personnel
médical et logistique de I'opération pour les 2 jours (environ 15 personnes)

Chaque équipage des 25 véhicules sera donc composé de son conducteur et
de deux ou trois passagers.

L'organisation logistique du week-end comprend I’hébergement, la nourriture et I'organisation
des loisirs pour les 90 participants.

vendredi 09 septembre 2016 : accueil pilotes et bénévole
Les handicapés et accompagnants qui le souhaitent peuvent venir dés le vendredi soir

» 17h00 ouverture des locaux H3S, accueil de bénévoles et préparation logistique
e 19h30 apéritif et diner.

samedi 10 septembre 2016

* 9h00 Arrivée au plus tard des participants au complexe sportif des H3S d’'HAUTEVILLE-LOMPNES.
» Constitution des 3 groupes, présentation / briefing.

»  9h30 départ officiel des 3 groupes a partir du garage BEST DRIVE pour une premiére boucle.

e 13h00 Pigue-nique barbecue commun des 3 groupes au gite de LA PRAILLE

e 14h30 reprise des véhicules pour les boucles de I'aprés-midi.

e entre 17h00 et 18h00 Retour aux H3S quartier libre, récupération, soins, toilette...

e 20h00 Apéritif et repas festif commun aux H3S



dimanche 11 septembre 2016

» 8h30 Prise en commun petit déjeuner, toilette et libération des chambres

*  9h30 Préparation et départ des 3 groupes pour les 3 parcours différents

» 11h00 Pause casse-croute sur point de vue panoramique

» 11h30 Poursuite parcours jusqu'a 12h30 - 13h00

» 13h00 Barbecue commun des 3 groupes au bord du LAC DE LESINES, photos souvenirs
» 14h00 parcours de quad en passager pour les handicapés qui le souhaitent

» 16h00 Fin des festivités, échanges et au-revoir pour départs respectifs

Parcours et sécurité

Le parcours général et les parcours détaillés seront définis de fagon précise, tous les
déplacements et évolutions ne se faisant qu’en groupe constitué, sur des chemins autorisés,
avec information préalable des collectivités et ONF. Le plateau d’évolution se situe dans un
périmetre de 20 km autour dHAUTEVILLE-LOMPNES, EVOSGES,CHANDOR, ARANC,
THEZILLIEU, CORMARANCHE...

Les 35 membres de I'association, pilotes et autres bénévoles sollicités, mettent a disposition
leur véhicule et prennent en charge le carburant et frais de véhicules nécessaires a leur
venue et a 'accompagnement de la manifestation.

Les véhicules sont en bon état, régulierement entretenus, a jour du dernier contrble
technique, et assurance en cours de validité. Les véhicules sont en relation radio
permanente entre eux et avec la direction logistique. L'équipe logistique integre le personnel
d’assistance médicale qualifié (médecin, kinésithérapeutes, infirmiers...).

Budget dépenses

Le budget doit permettre de couvrir pour I'ensemble des participants, soit environ 90 personnes :

 Lerepas des 35 bénévoles et pilotes du vendredi soir et leur hébergement du vendredi au
samedi

 Les 2 petits déjeuners du samedi et du dimanche (2x90 personnes)

 Les 2 pique-niques de midi du samedi et du dimanche (2x90 personnes)

 Le diner du samedi soir avec les invitations officielles (100 personnes)

 L’hébergement de la nuit du samedi au dimanche pour 90 personnes

* Les divers frais éventuels

» L’assurance globale spécifique de I'opération

Total dépenses estimées a partir des opérations pré  cédentes = 9000 €uros

Recettes prévisionnelles

« Aide et/ou participations publiques des collectivités

« Aide et ou participations d’entreprises privées et associations

e Frais de participations pour I'ensemble du WE (+ cotisation annuelle 15€ si
nouvelle adhésion) 50€ a partir du samedi matin, 75€ a partir du vendredi soir

e La participation des handis est volontairement réduite a 35€ + 15€ d’adhésion

« Utilisation des fonds propres actuels de I'association constitués de I'adhésion des
membres et des participants aux différentes manifestations

Il est rappelé que les dons a notre association ouvrent droit aux déductions fiscales de
60% pour les entreprises et de 66% pour les particuliers, en application du rescrit
fiscal en date du 27 juillet 2011 accordé a I'association.



